PROGRAMA CON COSTO

Viajes médicos a China

Coordinamos y acompanamos a pacientes de México para recibir en hospitales de
China tratamientos que todavia no se ofrecen en el pais: protones e iones de
carbono, terapias CAR-T, nuevos medicamentos, terapias génicas, implantes
cerebrales y cirugia estética en hospitales acreditados.
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. CAREFORLIFE A.C. +52 999 2006172

Asociacién civil en Mérida, Yucatan .
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COMO TRABAJAMOS

Te acompanamos de la
primera conversacion
al regreso a casa

No somos un hospital: somos el puente entre tu, tu
médico y los hospitales de China. Revisamos tu caso,
buscamos las opciones reales, organizamos el viaje y
estamos contigo en cada consulta.

01
Primera conversacion

Nos cuentas tu caso por WhatsApp:
diagndéstico, tratamientos que has
recibido y qué estas buscando.

02

Expediente y valoracion

Reunimos tu expediente (resumen clinico,
patologia e imagenes), lo traducimos y lo
enviamos a los hospitales de China
adecuados para tu caso, para que lo
valoren.

03

Propuesta y cotizacién

El hospital indica si eres candidato, qué
tratamiento propone y su costo estimado.
Nosotros te entregamos por escrito la
cotizacion de la coordinacién.

04

Preparacion del viaje
Te orientamos con la visa y organizamos

vuelos, hospedaje cerca del hospital y
traslados.

05

Acompanamiento en China

Te acompanamos en consultas y tramites
con intérprete espanol-chino, y damos
apoyo diario a ti y a tu familiar.

DoOnde estan los tratamientos

06

Regreso y seguimiento

Regresas con tu expediente traducido
para que tu médico en México continte el
seguimiento.

Otras ciudades

Shenzhen y Guangzhou

Centros de protonterapia,
centros oncoldgicos de alto
volumen, estudios de CAR-T
y hospitales que pueden usar
medicamentos aprobados en
Hong Kong.
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Shanghai

lones de carbono y protones,
CAR-T para tumores sdlidos,
interfaces cerebro-médula,
islotes para diabetes y el
servicio de cirugia plastica
mejor clasificado del pais.

Hainan (Boao Lecheng)

Zona médica especial donde
se pueden usar
medicamentos y dispositivos
aprobados en Estados
Unidos, Europa o Japon.
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Segun el tratamiento: Wuwei
(iones de carbono),
Dongguan y Xiamen (BNCT)
o Tianjin (islotes para
diabetes).
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Tratamientos contra el
cancer

En operacion

Terapia de protones

Radioterapia de alta precision que concentra la dosis en el
tumor y reduce la radiacion sobre el tejido sano. Suele
indicarse en tumores infantiles, de cerebro, de cabezay
cuello, y en tumores cercanos a érganos delicados.

Hasta donde pudimos confirmar, en México todavia no hay un
centro en operacion. En China hay alrededor de diez; en
Guangzhou funciona uno desde finales de 2024 que ya atiende
a pacientes de mas de 20 paises, y en Shenzhen un centro
publico concluyd su primer ensayo clinico en 2026.

Aprobadas en China

Terapias CAR-T

Tratamiento que usa células de defensa del propio paciente,
modificadas en laboratorio para reconocer y atacar el cancer.
China tiene varias terapias CAR-T aprobadas para linfomas,
leucemias y mieloma muiltiple.

En junio de 2026 China aprobd la primera CAR-T del mundo
para un tumor sélido: cancer gastrico avanzado con Claudina
18.2 positiva. En Shanghai ya hay un hospital que la ofrece a
pacientes internacionales. En México todavia no hay acceso
comercial a estas terapias.

En ensayo clinico

Terapia con linfocitos del propio tumor (TIL)

Se extraen del tumor las células de defensa que ya lo
reconocen, se multiplican en laboratorio y se devuelven al
paciente.

En China se estudia en un ensayo clinico avanzado para cancer
cervicouterino, y ya se autorizé otro para céncer de cabeza y
cuello. Solo se puede acceder si cumples los criterios del
estudio.

Uso autorizado

Medicamentos de Hong Kong en el sur de China

Decenas de hospitales de la Gran Area de la Bahia pueden
usar medicamentos y dispositivos aprobados en Hong Kong
que aun no estan disponibles en China continental.

Revisamos si alguno aplica a tu diagndstico y si ya existe una
alternativa en México antes de proponerte el viaje.
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Cada opcidén depende de tu diagndstico y de la valoracion
del hospital. Verde: aprobado o disponible. Ambar: solo
dentro de un ensayo clinico.

En operacion

Terapia con iones de carbono

Radioterapia con particulas mas pesadas que los protones,
que depositan mas energia en el tumor. Se usa en tumores
que resisten la radioterapia convencional y existe en muy
pocos paises del mundo.

En Shanghai, el centro de protones e iones pesados ha tratado
a casi 8,900 pacientes desde 2015, la mayoria con iones de
carbono. También hay un centro en Wuwei, en el noroeste de
China.

Aprobado en China

Nuevos medicamentos para cancer de pulmén

Ivonescimab es un anticuerpo que bloguea al mismo tiempo
dos senales que usa el tumor (PD-1y VEGF). En agosto de
2026 China lo aprobd, junto con quimioterapia, como primer
tratamiento para el cancer de pulmén escamoso avanzado.

En el estudio que llevé a esa aprobacién redujo el riesgo de
muerte frente a la inmunoterapia estandar con quimioterapia.
Todavia no esté aprobado en Estados Unidos ni en Europa.

En ensayo clinico

Captura de neutrones con boro (BNCT)

Radioterapia dirigida a nivel celular: un medicamento con
boro se acumula en las células tumorales y después se
irradia con neutrones.

Se estudia en Dongguan, entre Shenzhen y Guangzhou, para
tumores recurrentes de cabeza y cuello, y también en Xiamen.
Solo se puede acceder si cumples los criterios del estudio.

Uso autorizado

Medicamentos internacionales en Hainan

La zona médica especial de Boao Lecheng, en laisla de
Hainan, puede usar medicamentos y dispositivos aprobados
en Estados Unidos, Europa o Japdn que todavia no se
aprueban en China.

Puede servir para combinar en un mismo viaje un tratamiento
chino con un medicamento internacional. Lo valoramos caso por
caso.
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Segln el estudio Disponible

Segunda opinidn especializada

Un equipo multidisciplinario de un centro oncolégico de alto
volumen revisa tu caso completo y te propone opciones.

Ensayos clinicos

China es uno de los paises con mas estudios clinicos de
oncologia en el mundo. Algunos aceptan pacientes

extranjeros.
Puede servirte para confirmar un diagndstico o un plan de

Te ayudamos a buscar estudios abiertos para tu tipo de céncer tratamiento, aunque al final decidas tratarte en México.

y a preparar la documentacién para saber si calificas.

Informacidn revisada en octubre de 2026. La disponibilidad cambia; la confirmamos con el hospital para cada caso.

Otros tratamientos
avanzados

Opciones nuevas para enfermedades neurolégicas,
genéticas, metabdlicas y autoinmunes.
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Aprobado en China

Implante cerebro-computadora para paralisis

En marzo de 2026 China aprobd el primer implante cerebral
de uso comercial en el mundo. Lee la intencién de
movimiento en el cerebro y controla un guante robético que
ayuda a sujetar objetos.

Esta indicado para personas de 18 a 60 afnos con parélisis de
brazos y piernas por una lesion de la médula espinal en el
cuello. Confirmamos qué hospitales lo ofrecen.

Aprobadaen China
Terapia génica para hemofilia B

Una sola aplicacién lleva al higado una copia funcional del
gen del factor IX de coagulacion, para que el cuerpo lo
produzca por si mismo.

Aprobada en 2025 para adultos con hemofilia B moderada o
grave. Revisamos si hay una opcién equivalente en México
antes de proponerte el viaje.

En ensayo clinico
Islotes de células madre para diabetes tipo 1
Se trasplantan islotes productores de insulina creados en
laboratorio a partir de células madre.

En Shanghadi y en Tianjin, los primeros pacientes con diabetes
tipo 1 volvieron a producir su propia insulina. Son estudios muy
tempranos, con pocos pacientes y seguimiento corto.
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En ensayo clinico

Interfaz cerebro-médula para volver a caminar

Electrodos en el cerebro y en la médula espinal crean un
puente que lleva la orden de movimiento hasta las piernas.

En 2025, en Shanghai, los primeros pacientes con lesién
medular grave lograron mover las piernas y dar pasos en unas
dos semanas. Es investigacién temprana, con muy pocos
pacientes.

En ensayo clinico

Edicion genética para talasemia y anemia
falciforme
Una técnica de edicion de bases corrige el defecto en las

células madre de la sangre del propio paciente, sin cortar el
ADN.

En un estudio publicado en 2026, los cinco pacientes con
talasemia tratados dejaron de necesitar transfusiones. Ya se ha
usado en cerca de 20 pacientes de China y de otros paises.

En ensayo clinico

CAR- para lupus y otras enfermedades
autoinmunes

La misma tecnologia CAR-T se estudia para reiniciar el
sistema inmune en lupus grave que no responde a otros
tratamientos y en otras enfermedades autoinmunes.

China concentra muchos de estos estudios y algunos reclutan
pacientes en Shenzhen. Solo se puede acceder dentro de un
ensayo clinico, si cumples los criterios.
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Medicina y cirugia
estética

Aprobado en China

Colageno humano recombinante inyectable
China fue el primer pais en desarrollar y producir a escala

colageno humanizado recombinante para inyectar. Se usa
para arrugas y para mejorar la calidad de la piel.

La primera aprobacién llegé en 2021y a finales de 2025 habia
cinco productos inyectables aprobados. Verificamos la marca y
el registro sanitario de cada producto.

Disponible

Cirugia y medicina estética en hospitales
acreditados

Cirugia de cara, nariz, parpados y cuerpo, lasery
tratamientos inyectables, solo en hospitales y clinicas con
licencia sanitaria.

Muchos de estos procedimientos ya se hacen con muy buen
nivel en México. Si el viaje no te conviene, te lo decimos.

Costos

Es un programa con costo, separado de nuestros
programas sociales. Tiene dos partes: el costo del
tratamiento, que fija el hospital, y la tarifa de
coordinacién y acompanamiento de CAREFORLIFE, que
te entregamos por escrito antes de empezar.

Ademas hay que considerar vuelos, visa, hospedaje y
alimentacion para ti y tu acompanante.

En China hay mucha oferta estética, pero también clinicas
sin licencia que las autoridades persiguen. Solo trabajamos
con hospitales y médicos con licencia sanitaria.

Disponible

Cirugia plastica y reconstructiva de alta
complejidad

El servicio de cirugia plastica de un hospital publico de
Shanghai esta clasificado como el nimero uno de China,
con equipos de cirugia craneofacial, microcirugia,
linfedema, rinoplastia y trasplante de cabello.

Tiene un departamento para pacientes internacionales desde
2024. Es especialmente Util en casos complejos o
reconstructivos.

Antes de decidir

e No somos un hospital ni damos consulta médica. El
diagndstico y el tratamiento los decide el equipo
médico del hospital.

e No garantizamos resultados. Ningun tratamiento
funcionaigual en todas las personas.

e Algunas opciones solo existen dentro de ensayos
clinicos y requieren cumplir criterios.

e Te recomendamos tomar la decision junto con tu
médico en México.

e En estética solo trabajamos con hospitales y
médicos con licencia sanitaria.

¢ No coordinamos tratamientos sin aprobacion
sanitaria fuera de un ensayo clinico registrado, ni
trasplantes de 6rganos.
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Preguntas frecuentes

¢Necesito visa para viajar a China?
Si. Al dia de hoy, las personas con pasaporte mexicano
necesitan visa para una estancia en China; la exencién de 240

horas solo aplica en transito hacia un tercer pais. Te orientamos
con el trémite.

¢Cuanto cuesta?

Depende del tratamiento y del hospital. El costo médico lo fija el
hospital; la coordinacion y el acompanamiento de CAREFORLIFE
se cotizan aparte y por escrito. Ademas hay que considerar
vuelos, visa, hospedaje y alimentacion.

¢ Cuanto tiempo tengo que quedarme?

Una valoraciéon puede resolverse en pocos dias. Tratamientos
como la terapia de protones o una terapia CAR-T suelen requerir
varias semanas. El hospital te daré el estimado para tu caso.

¢Puedo viajar con un familiar?

Si, y te lo recomendamos. Organizamos el viaje y el hospedaje
para ambos.

¢ Qué documentos necesito para empezar?

Un resumen clinico reciente, el reporte de patologia, tus estudios
de imagen (tomografia, resonancia o PET, de preferencia con las
imagenes) y la lista de tratamientos que ya recibiste.

:También coordinan cirugias y tratamientos
estéticos?

Si, solo en hospitales y clinicas con licencia sanitaria. Si el
procedimiento que buscas ya se hace con buen nivel en México,
te lo diremos para que decidas si vale la pena viajar.

cGarantizan que el tratamiento funcione?

No. Ningun tratamiento funciona igual en todas las personas. El
equipo médico del hospital decide si eres candidato y te explica
beneficios y riesgos.

También en Mérida: cuidado de pacientes y adultos mayores

Acompanamos a pacientes durante su recuperacién después de una cirugia y a personas mayores que ya no pueden

cuidarse solas. careforlife.org.mx/cuidado-de-pacientes

Cuéntanos tu caso

Escanea el cddigo o escribenos por WhatsApp. Te decimos qué documentos
necesitamos para empezar la valoracion.

WhatsApp +52 999 200 6172

info@careforlife.org.mx | careforlife.org.mx/viajes-medicos-china

CAREFORLIFE A.C. coordinay acompaia viajes médicos; no presta servicios médicos nies un hospital. Lainformaciéon de este documento es general, fue

revisadaen octubre de 2026 y no sustituye la valoracién de un médico.
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