PROGRAMA PAGO

Viagens médicas a China

Coordenamos e acompanhamos pacientes para receber, em hospitais da China,

tratamentos que ainda nao existem no México: prdtons e ions de carbono, terapias
CAR-T, novos medicamentos, terapias génicas, implantes cerebrais e cirurgia
estética em hospitais credenciados.

WhatsApp oficial
Associacao sem fins lucrativos em Mérida, Yucatan, México
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COMO TRABALHAMOS

Acompanhamos voceé
da primeira conversa
até a volta para casa

Nao somos um hospital: somos a ponte entre vocé, seu
médico e os hospitais da China. Analisamos seu caso,
buscamos as opcdes reais, organizamos a viagem e
ficamos com vocé em cada consulta.

01
Primeira conversa

Vocé nos conta seu caso pelo WhatsApp:
diagndstico, tratamentos que ja recebeu e
o que estd buscando.

02

Prontuario e avaliacao

Reunimos seu prontudrio (resumo clinico,
patologia e exames de imagem),
traduzimos e enviamos aos hospitais
adequados na China para avaliagao.

03

Proposta e orcamento

O hospital informa se vocé é candidato,
qual tratamento propoe e o custo
estimado. Nés entregamos por escrito o
orgamento da coordenagao.

04
Preparacao da viagem

Orientamos vocé sobre o visto e
organizamos voos, hospedagem perto do
hospital e traslados.

05
Acompanhamento na China

Acompanhamos vocé em consultas e
tramites com intérprete de chinés, e
damos apoio didrio a vocé e ao seu
acompanhante.

Onde estao os tratamentos

06
Retorno e acompanhamento

Vocé volta para casa com o prontuario
traduzido para que seu médico continue o
acompanhamento.

Outras cidades

Shenzhen e Guangzhou

Centros de protonterapia,
centros oncoldgicos de alto
volume, estudos de CAR-T e
hospitais que podem usar
medicamentos aprovados em
Hong Kong.
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Xangai

fons de carbono e prétons,
CAR-T para tumores sdlidos,
interfaces cérebro-medula,
ilhotas para diabetes e o
servico de cirurgia plastica
mais bem classificado do
pais.

Hainan (Boao Lecheng)

Zona médica especial onde
se podem usar
medicamentos e dispositivos
aprovados nos Estados
Unidos, na Europa ou no
Japao.
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Conforme o tratamento:
Wuwei (ions de carbono),
Dongguan e Xiamen (BNCT)
ou Tianjin (ilhotas para
diabetes).
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Tratamentos contra o
cancer

Em operacgao

Terapia de prétons

Radioterapia de alta precisdo que concentra a dose no tumor
e reduz aradiacao no tecido saudavel. Costuma ser indicada
para tumores infantis, cerebrais, de cabega e pescogo, e
tumores préximos a érgaos delicados.

Até onde conseguimos confirmar, o México ainda ndo tem um
centro em operagao. A China tem cerca de dez; em Guangzhou
funciona um desde o fim de 2024 que ja atende pacientes de
mais de 20 paises, e em Shenzhen um centro publico concluiu
seu primeiro ensaio clinico em 2026.

Aprovadas na China

Terapias CAR-T

Tratamento que usa células de defesa do préprio paciente,
modificadas em laboratério para reconhecer e atacar o
cancer. A China tem vérias terapias CAR-T aprovadas para
linfomas, leucemias e mieloma multiplo.

Em junho de 2026 a China aprovou a primeira CAR-T do mundo
para um tumor sélido: cancer gastrico avangado Claudina 18.2
positivo. Um hospital de Xangai ja a oferece a pacientes
internacionais. O México ainda nao tem acesso comercial a
essas terapias.

Em ensaio clinico

Terapia com linfécitos do préprio tumor (TIL)

As células de defesa que ja reconhecem o tumor sdo
retiradas dele, multiplicadas em laboratério e devolvidas ao
paciente.

Na China é estudada em um ensaio clinico avangado para
cancer do colo do Utero, e outro para cancer de cabeca e
pescoco ja foi autorizado. S6 é possivel participar se vocé
cumprir os critérios do estudo.

Uso autorizado

Medicamentos de Hong Kong no sul da China

Dezenas de hospitais da Grande Area da Baia podem usar
medicamentos e dispositivos aprovados em Hong Kong que
ainda nao estao disponiveis na China continental.

Verificamos se algum se aplica ao seu diagndstico e se ja
existe uma alternativa no seu pais antes de propor a viagem.
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Cada opgao depende do seu diagndstico e da avaliagdo do
hospital. Verde: aprovado ou disponivel. Ambar: somente
dentro de um ensaio clinico.

Em operacgao

Terapia comions de carbono

Radioterapia com particulas mais pesadas que os protons,
que depositam mais energia no tumor. E usada em tumores
resistentes a radioterapia convencional e existe em
pouquissimos paises.

Em Xangai, o centro de prétons e ions pesados ja tratou quase
8.900 pacientes desde 2015, a maioria com ions de carbono.
Também ha um centro em Wuwei, no noroeste da China.

Aprovado na China

Novos medicamentos para cancer de pulmao

O ivonescimabe é um anticorpo que bloqueia ao mesmo
tempo dois sinais usados pelo tumor (PD-1 e VEGF). Em
agosto de 2026 a China o aprovou, com quimioterapia, como
primeiro tratamento para o cancer de pulmao escamoso
avangado.

No estudo que levou a essa aprovacao, reduziu o risco de morte
em comparacao com a imunoterapia padrao com quimioterapia.
Ainda nao estd aprovado nos Estados Unidos nem na Europa.

Em ensaio clinico

Captura de néutrons por boro (BNCT)

Radioterapia direcionada em nivel celular: um medicamento
com boro se acumula nas células tumorais, que depois sao
irradiadas com néutrons.

E estudada em Dongguan, entre Shenzhen e Guangzhou, para
tumores recorrentes de cabeca e pescogo, e também em
Xiamen. Sé é possivel participar se vocé cumprir os critérios do
estudo.

Uso autorizado

Medicamentos internacionais em Hainan

A zona médica especial de Boao Lecheng, nailha de
Hainan, pode usar medicamentos e dispositivos aprovados
nos Estados Unidos, na Europa ou no Japao que ainda nao
foram aprovados na China.

Pode permitir combinar, na mesma viagem, um tratamento
chinés com um medicamento internacional. Avaliamos caso a
caso.
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Depende do estudo

Ensaios clinicos

A China é um dos paises com mais estudos clinicos de
oncologia no mundo. Alguns aceitam pacientes
estrangeiros.

Ajudamos vocé a buscar estudos abertos para o seu tipo de
cancer e a preparar a documentacao para saber se vocé se
qualifica.

Disponivel

Segunda opinido especializada

Uma equipe multidisciplinar de um centro oncolégico de
alto volume analisa seu caso completo e propoe opgoes.

Pode ajudar a confirmar um diagndstico ou plano de
tratamento, mesmo que no fim vocé decida se tratar no seu
pais.

Informacgdes revisadas em outubro de 2026. A disponibilidade muda; confirmamos com o hospital em cada caso.

Outros tratamentos
avancados

Aprovado na China

Implante cérebro-computador para paralisia

Em marco de 2026 a China aprovou o primeiro implante
cerebral de uso comercial do mundo. Ele & a intengao de
movimento no cérebro e controla uma luva robética que
ajuda a segurar objetos.

E indicado para pessoas de 18 a 60 anos com paralisia de
bragos e pernas causada por lesdo da medula espinhal no
pescoco. Confirmamos quais hospitais o oferecem.

Aprovadana China
Terapia génica para hemofilia B

Uma Unica aplicagdo leva ao figado uma cépia funcional do
gene do fator IX de coagulacao, para que o corpo o produza
sozinho.

Aprovada em 2025 para adultos com hemofilia B moderada ou
grave. Verificamos se hd uma opgao equivalente no seu pais
antes de propor a viagem.

Em ensaio clinico

Ilhotas de células-tronco para diabetes tipo 1
Sao transplantadas ilhotas produtoras de insulina criadas
em laboratdrio a partir de células-tronco.

Em Xangai e em Tianjin, os primeiros pacientes com diabetes
tipo 1 voltaram a produzir a prépria insulina. Sao estudos muito
iniciais, com poucos pacientes e acompanhamento curto.
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Opcodes novas para doencas neurolégicas, genéticas,
metabdlicas e autoimunes.

Em ensaio clinico

Interface cérebro-medula para voltar a andar

Eletrodos no cérebro e na medula espinhal criam uma ponte
que leva a ordem de movimento até as pernas.

Em 2025, em Xangai, os primeiros pacientes com lesao
medular grave conseguiram mover as pernas e dar passos em
cerca de duas semanas. E uma pesquisa inicial, com
pouquissimos pacientes.

Em ensaio clinico

Edicao genética para talassemia e anemia
falciforme

Uma técnica de edigao de bases corrige o defeito nas
células-tronco do sangue do préprio paciente, sem cortar o
DNA.

Em um estudo publicado em 2026, os cinco pacientes com
talassemia tratados deixaram de precisar de transfusoes. Ja foi
usada em cerca de 20 pacientes da China e de outros paises.

Em ensaio clinico

CAR-T para lupus e outras doencas autoimunes

A mesma tecnologia CAR-T é estudada para reiniciar o
sistema imunoldgico no lUpus grave que ndo responde a
outros tratamentos e em outras doengas autoimunes.

A China concentra muitos desses estudos e alguns recrutam
pacientes em Shenzhen. S6 é possivel participar dentro de um
ensaio clinico, se vocé cumprir os critérios.
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Medicina e cirurgia
estética

Aprovado naChina

Colageno humano recombinante injetavel

A China foi o primeiro pais a desenvolver e produzir em
escala coldgeno humanizado recombinante para injecao. E
usado para rugas e para melhorar a qualidade da pele.

A primeira aprovacao veio em 2021 e, no fim de 2025, havia
cinco produtos injetaveis aprovados. Verificamos a marca e o
registro sanitario de cada produto.

Disponivel
Cirurgia e medicina estética em hospitais
credenciados

Cirurgia de rosto, nariz, palpebras e corpo, laser e
tratamentos injetaveis, apenas em hospitais e clinicas com
licenga sanitaria.

Muitos desses procedimentos ja sdo feitos com muita qualidade
no México e no Brasil. Se a viagem nao valer a pena para vocé,

nés diremos.

Custos

E um programa pago, separado dos nossos programas
sociais. Tem duas partes: o custo do tratamento,
definido pelo hospital, e a taxa de coordenacéo e
acompanhamento da CAREFORLIFE, que entregamos
por escrito antes de comecar.

Voos, visto, hospedagem e alimentagao paravocé e
seu acompanhante sao adicionais.

A China tem uma grande oferta estética, mas também
clinicas sem licenga que as autoridades combatem.
Trabalhamos apenas com hospitais e médicos licenciados.

Disponivel

Cirurgia plastica e reconstrutiva de alta
complexidade

O servigo de cirurgia plastica de um hospital publico de
Xangai é classificado como o nimero um da China, com
equipes de cirurgia craniofacial, microcirurgia, linfedema,
rinoplastia e transplante capilar.

Tem um departamento para pacientes internacionais desde
2024. E especialmente util em casos complexos ou
reconstrutivos.

Antes de decidir
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Nao somos um hospital nem fazemos consultas
médicas. O diagndstico e o tratamento sao
decididos pela equipe médica do hospital.

Nao garantimos resultados. Nenhum tratamento
funcionaigual para todas as pessoas.

Algumas opgdes s6 existem dentro de ensaios
clinicos e exigem cumprir critérios.

Recomendamos tomar a decisao junto com o seu
médico.
Em estética, trabalhamos apenas com hospitais e

médicos licenciados.

Nao coordenamos tratamentos sem aprovacao
sanitaria fora de um ensaio clinico registrado, nem
transplantes de érgaos.
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Perguntas frequentes

Preciso de visto para viajar a China?

Depende da sua nacionalidade. Hoje, quem tem passaporte
mexicano precisa de visto para uma estadia na China, e a
isencao de 240 horas sé vale em transito para um terceiro pais.
Verificamos o seu caso e orientamos vocé no tramite.

Quanto custa?

Depende do tratamento e do hospital. O custo médico é definido
pelo hospital; a coordenagao e o acompanhamento da
CAREFORLIFE sao orcados a parte e por escrito. Voos, visto,
hospedagem e alimentacao sao adicionais.

Quanto tempo preciso ficar?

Uma avaliacédo pode levar poucos dias. Tratamentos como a
terapia de prétons ou uma terapia CAR-T costumam exigir varias
semanas. O hospital dard uma estimativa para o seu caso.

Posso viajar com um familiar?

Sim, e recomendamos. Organizamos a viagem e a hospedagem
para os dois.

Quais documentos preciso para comecgar?

Um resumo clinico recente, o laudo de patologia, seus exames
de imagem (tomografia, ressonancia ou PET, de preferéncia com
as imagens) e a lista dos tratamentos que ja recebeu.

Vocés também coordenam tratamentos estéticos?
Sim, apenas em hospitais e clinicas com licenga sanitéria. Se o
procedimento que vocé busca ja é feito com qualidade onde
vocé mora, diremos para que vocé decida se vale a pena viajar.

Vocés garantem que o tratamento vai funcionar?

N&o. Nenhum tratamento funciona igual para todas as pessoas.
A equipe médica do hospital decide se vocé é candidato e
explica beneficios e riscos.

Também em Mérida: cuidado de pacientes e idosos

Acompanhamos pacientes durante arecuperacgao depois de uma cirurgia e idosos que ja ndo conseguem se cuidar

sozinhos. careforlife.org.mx/pt/cuidado-de-pacientes

Conte 0 seu caso

Escaneie o cddigo ou escreva no WhatsApp. Diremos quais documentos precisamos

para comecar a avaliacao.

WhatsApp +52 999 200 6172

info@careforlife.org.mx | careforlife.org.mx/pt/viagens-medicas-china

A CAREFORLIFE A.C.coordenae acompanha viagens médicas; nao prestaservigos médicos nem é um hospital. As informacoes deste documento sao
gerais, foram revisadas em outubro de 2026 e nao substituem a avaliacdo de um médico.
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